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 „Az Erasmus+ pályázat keretében alkalmam nyílt részt venni Helsinkiben egy kurzuson, amely 

olyan új szemléletet adott, melyet kamatoztatni fogok tudni oktató-nevelő munkám során, 

valamint a személyiségem épülését is szolgálta. 

Megismerkedtem a finn oktatási rendszerrel, a mai tanárképzés fő irányelveivel, az 

iskolatípusokkal. Bepillantást kaptam az eredményekbe, a sajátos nevelési igényű tanulók 

helyzetébe, az élethosszig tartó tanulás fontosságába.  Ezután megismertem azt a holisztikus 

oktatási módot, mely a finn iskolákban egyre nagyobb teret hódít. Egy alapfogalom köré 

szervezik a tanulási metódust, a tanár kíséri a tanulók haladását, akik saját kérdéseik nyomán, 

természetes kíváncsiságukat követve a tanultakat magukénak érzik, szívesen foglalkoznak a 

feladatok megoldásával.  

A kurzus során pozitív pedagógiával  is találkozhattam, mely a finn oktatásra alapvetően 

jellemző megközelítés, és lényege, hogy a tantárgyi anyag elsajátítása mellett fontos az 

érzelmi intelligencia kialakítása és erősítése is, valamint a személyes fejlődés, az erre való 

igény úgyszintén. A saját erősségekre, tehetségre való alapozás hozzásegít ahhoz, hogy az 

egyén minden területen fejlődni tudjon, ezért fontos a tanulókat a pedagógiai nevelés során 

rávezetni arra, hogy felismerjék saját lehetőségeiket, erősségeiket. „ 

 

 


